GUADIX

Guide de I’héte
El Rincon de Sofia

Capitale européenne des grottes



1. Racines historiques et I'art de vivre sous terre

De Julia Gemella Acci a Wadi Ash

né le gentilé de ses habitants : les Accitains.

JULIA GEMELLA ACCI

Bienvenue a Guadix, la « Ville mitrée », I'un des plus anciens
foyers de peuplement humain de la péninsule Ibérique. Son nom a
changé avec chaque civilisation, et de la racine romaine Acci est

Epoque / Nom Repere urbain et héritage

Romaine - Julia Iers. apr. ]J.-C. (Tibere, Colonie romaine d’importance, dotée d'un Théatre
Gemella Acci an 25 apr. J.-C.) romain monumental.
Musulmane - Wadi Al-Andalus et royaume L'une des 33 médinas fortifiées du royaume ;
Ash nasride (jusqu’en 1489)  Alcazaba (XIe s.). « Wadi Ash » a donné « Guadix ».
Chrétienne - Depuis 1489 (Rois Restructuration urbaine ; mosquées converties en
Guadix Catholiques) églises baroques et gothiques.

L’origine du quartier des Grottes

Apres la conquéte chrétienne de 1489, la population morisque et

les minorités marginalisées furent repoussées hors des remparts.

Les premieres habitations souterraines attestées comme habitat

permanent datent de 1452. La rébellion des Morisques (1568) et la

répression de Don Juan d’Autriche accélérerent I’exode vers les QUARTIER DES GROTTES

collines.

Aujourd’hui, avec plus de 2 000 habitations souterraines sur
200 hectares, c’est la plus grande concentration troglodytique
habitée d’Europe.
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LE PICAOR

La technique ancestrale du picaor

Découpe de la facade dans le flanc d’argile.
Porte en arc de 1 a 1,5 m de large.

Excavation descendante, de haut en bas, qui crée des voltes
tres solides.

Galeries, niches et cheminées de mortier chaulé.

Imperméabilisation : huile naturelle et chaux ; aujourd’hui,
grillage galvanisé et mortier blanc.

Vivre dans une grotte : bien-étre bioclimatique
* Inertie thermique (18-20 2C) toute I'année, sans climatisation ni chauffage agressif.
» Isolation acoustique : le silence est dense et réparateur.
* Humidité naturelle d’environ 50 %, idéale pour les voies respiratoires.
* Sécurité : I'argile durcie résiste au feu, aux intempéries et aux séismes.

2. Le centre historique

CATHEDRALE DE
L’INCARNATION

La cathédrale de I'Incarnation

Erigée sur la « Colline Sacrée » (basilique wisigothique et mosquée
aljama), elle fut construite entre les XVIe et XVIIIe siecles sous
I'empreinte de Diego de Siloé ; y cohabitent gothique,
Renaissance, baroque et néoclassique.

* Facade de I’Annonciation : portail baroque d'une grande

beauté.

* Tour de San Torcuato : 15 cloches que I’on entend dans

toute la vallée.

* Réplique en marbre de la Pieta de Michel-Ange, d’auteur

anonyme.

L’Alcazaba musulmane (XIe s.)

Bastion défensif de la médina, renforcé a 1’époque nasride.
Monument artistique national (1931), il se distingue par ses
murailles rougeatres en pisé et la Tour de 'Hommage, avec vue
sur la Vega et la Sierra Nevada.




Le théatre romain d’Acci

De I'an 25 apr. ].-C. (Tibére), avec environ 6 000 m? et deux
gradins. Enseveli par une crue et pillé a I'époque andalouse, il fut
redécouvert en 2007 lors des travaux d’'un parking. Visitable le
dimanche sur rendez-vous.

THEATRE ROMAIN D’ACCI

Place de la Constitution et palais de Villalegre

Cceeur de la vie publique et du tapeo, avec la mairie et le Liceo
Accitano. Reconstruite apres I'incendie de 1936, elle conserve huit
arcs d’origine, ou se trouve aujourd’hui 1'Office de tourisme.

A quelques pas, le palais de Villalegre (XVIe s.), bati par les
Fernandez de Cérdoba sur une demeure musulmane ; il abrite
aujourd’hui des services municipaux.

PALAIS DE VILLALEGRE

Légende : au crépuscule, sous les avant-toits du palais de Villalegre, les Accitains racontent que le
« fantome du palais » parcourt encore ses galeries.




3. Le quartier des Grottes

Centre d’interprétation et grotte de San Pedro Poveda

Le Centre, installé dans les maisons de la famille Cruz Ubeda
(habitées de 1928 a 1980), présente la poterie, la sparterie et la vie
souterraine a travers « Pedro, le Maitre Picaor ».

En 1902, le prétre Pedro Poveda loua sa grotte pour 4,50 pesetas par
mois et fonda des écoles avec des cours en plein air. Il utilisa les
mangeoires de 1'étable comme étageres : la premiére bibliotheque

GROTTE DE SAN PEDRO ) )
POVEDA populaire du quartier.

Fiche pratique - Plaza del Padre Poveda s/n, Barrio de las Cuevas, 18500 Guadix - Tél. 958 665 569
- turismoguadixoficial@optimacultura.com - Entrée : tarif normal 5 €, réduit 4 €, groupes (>25
personnes) 2,05 €.

Grotte-ermitage de la Vierge de Grace
Le nouvel ermitage, creusé au XVle s., possede
une chaire taillée dans la terre et une toile du
XVlle s. attribuée a Domingo Chavarito. En 1917,
lors d'une épidémie de peste, les familles
priererent toute une nuit et les contagions
cédérent. Aujourd’hui, il abrite une exposition
permanente de Creches du monde.

ERMITAGE DE LA VIERGE DE GRACE

Le parcours des belvéderes

Padre Poveda Place de I'Ermita Nueva Des centaines de cheminées blanches sur la
terre rouge, avec la Vega au fond.

Cerro de la Bala Prés du Barranco el La mer de grottes, 1’Alcazaba, la Cathédrale,
Armero la vallée du Zalabi et la Sierra Nevada.

La Magdalena Partie haute du centre Transition entre le bati de la Renaissance et
urbain le paysage troglodytique.



4. Géoparc UNESCO, saveurs et fetes

BADLANDS ET RAVINES

Badlands, ravines et Los Colorados

Guadix est I'une des portes d’entrée du Géoparc mondial de
I'UNESCO de Grenade. L’érosion de 1’eau sur I’ancien lac
quaternaire a sculpté des ravines et des badlands aux
couleurs changeantes.

Dans le désert de Gorafe, Los Colorados rappellent le
Grand Canyon du Colorado et ont servi de décor de cinéma.

Parcours des Badlands : sentier circulaire balisé de 17
km au départ de la ville.



Gastronomie accitaine

Migas de pain aux poivrons frits, au melon ou aux
tranches de porc.

Lapin a I’ail aux amandes et aux herbes.

Papas a lo pobre (pommes de terre a la pauvre) aux
poivrons verts et aux ceufs fermiers.

Gachas accitaines, d’origine pastorale.

Soupe de Guadix au bouillon de volaille et au
« majado ».

CUISINE ACCITAINE

Feétes et traditions

El Cascamorras (9 septembre) : féte
d’intérét touristique international, née
au XVe siecle lorsque le magon Juan
Pedernal trouva a Baza I'image de la
Vierge de la Piedad.

Luminarias de San Anton (troisieme
week-end de janvier) : feux de joie
dans tous les quartiers, avec du vin et
des produits de la matanza.

EL CASCAMORRAS

Décalogue de I'hote
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Abandonnez-vous au silence de la terre et déconnectez-vous des alertes numériques.
Profitez de I'inertie thermique : 18-20 2C constants, sans courants d’air secs.

Aérez grace au courant d’air naturel entre la porte et les cheminées.

Respectez la chaux des facades : elle permet a la grotte de respirer.

Economisez I’eau : en terre de badlands, chaque goutte compte.

Marchez sur les sentiers balisés pour ne pas accélérer 1'érosion.

Utilisez des lumieres chaudes a 'extérieur et respectez le ciel nocturne.
Consommez des produits locaux : sparterie, poterie et vins de la région.
Reposez-vous sereinement : la grotte protege du feu et de la tempéte.

Emportez I'’esprit de la terre : Guadix, une philosophie de vie durable.



Bon sejour a Guadix, ou la terre
vous serre dans ses bras.



